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Synopsis

PreocupaciAfA n, duda, depresiAfA n, enojo y sentimientos de condenaciAfA n: todos ellos son
ataques a la mente. Si los lectores sufren de pensamientos negativos, A Ajpueden tomar aliento!
Joyce Meyer ha ayudado a millones de personas a ganar estas batallas tan importantes. En su
AfA®xito de ventas mAfAis popular, la querida escritora y ministro muestra a los lectores cAfA mo
cambiar sus vidas cambiando sus mentes.Ella enseAfA a cAfA mo manejar los miles de
pensamientos que las personas piensan cada dAfA a, y cAfA mo enfocar la mente del modo en
que Dios piensa. Y comparte las pruebas, tragedias y victorias finales su propio matrimonio, familia
y ministerio que le llevaron a una verdad maravillosa y transformadora; y revela sus pensamientos y

sentimientos a cada paso del camino.
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Customer Reviews

Meyer writes a valuable and convincing primer on what Buddhists would call "mindfulness" from a
dedicated Christian perspective. Using a rich scriptural context, she convinces listeners " to think
what you are thinking about". Filled with many anecdotes from ministry, her points are made in a
accessible and personable style. The psychology is sound though ensconced in conservative
Christian language. Happily, Meyers encourages meditation, both on scripture and in prayer as a

way to be in the moment.

Joyce Meyer es una de las principales maestras prAfAicticas de la Biblia, y sus programas de

televisiAfA n y de radio, Disfrutando la Vida Diaria, se emiten en casi 450 redes de televisiAfA ny



400 estaciones de radio en todo el mundo, entre las que se incluyen ABC Family Channel, Trinity
Broadcasting Network, Daystar y the Word Network.Sus libros de AfA©xitos de ventas incluyen: El
campo de batalla de la mente, Look Great, Feel Great, The Confident Woman, | Dare You y Never
Give UplJoyce realiza conferencias aproximadamente 15 veces al aAfA o, en todo el mundo,

hablando a miles de personas. --This text refers to an out of print or unavailable edition of this title.

Es un libro que todo cristiano debe de tener a la mano, junto a la Biblia. Tiene la facilidad de
ayudarte a renovar tu mente cumpliendo el cometido de Rom. 12:2, de una manera tan sencilla y
util, que inmediatamente digieres y aplicas. La cantidad de versiculos applicados a tu vida, te
serviran de una manera sobrenatural que reconoceras tu cambio no solo tu, si no los que te
rodean...lo recomiendo tanto, como que mi marido y yo hemos regalado ya 100 ejemplares de este
libro. Para mi este libro, es el libro base de Joyce Meyer, por el cual Dios le mostro su ministerio.

Gracias a Dios y a su sierva, que Dios la siga usando abundantemente...

Cada capAfA tulo, cada pAfAjgina, cada IAfA nea trae consigo una nueva verdad, y con ello se
cumple que "conocerAfACis la verdad y la verdad os harAfA; libres"! Este libro trae consigo
rompimiento de ataduras, libertad, un nuevo inicio y la guAfA a bAfAjsica para comenzar esta
nueva vida bajo principios de obediencia! Sobra decir que deberAfA a ser una lectura obligatoria

para todo seguidor de Cristo.

| award 5 stars because | am almost at the end of the book in a study group. Each chapter helps me
to recognize what areas of my life | want to see changed. It challenges me and gives specific steps
to do it. | like that | can hear and review any section while being at home cleaning or to make notes
to post to myself as reminders of what | want to commit to accomplish as | learn the principles
taught by my favorite Bible teacher, Joyce Meyer. | recommend this book to anyone. We all have
our very own deficiencies and these principles teach how to stop blaming others for our actions or to
make necessary changes to live a fulfilled life and allow others to enjoy having us around.Even if
you have the book, having the CD version helps to refresh all these concepts IF you want to be
AfA¢A a -A A<ruitfulAfA¢A & -A A« as the Bible teaches.Doy 5 estrellas. Estoy en un grupo
donde casi terminamos de estudiar este libro. Cada capitulo me ayuda a reconocer areas de mi
vida que quiero cambiar. Me desafia y enseAfA a pasos especAfA ficos para hacerlo. Me gusta
que puedo oir o revisar cualquier secciAfA n mientras me encuentro limpiando en casa o puedo

hacer notas para mi misma que pongo a la vista para que me recuerden en los cambios que quiero



hacer y que estoy aprendiendo de este libro, con mi instructora favorita de la Biblia, Joyce Meyer.
Recomiendo el libro a cualquier persona. Cada uno tiene sus propias y diferentes deficiencias y
estos principios enseAfA an a cAfA mo parar de culpar a los demAfAjs por nuestras acciones; y,
a hacer los cambios necesarios para vivir una vida plena y que otros disfruten de nuestra
compaAfA AfA acuando nos tienen a su arededor. Te enseAfA a a ser "fructAfA fero" como

enseAfA ala Biblia .

Muchas cosas malas se dicen de Joyce Meyer, sin embargo, les puedo decir que despuAfA®s de
La Biblia, AfA©ste libro me a edificado muchAfA simo y me a fortalecido en esas AfAjreas en
donde el enemigo sabe que soy dAfAGbil. Se los recomiendo. Tengas la seguridad que les va a
ser de mucha bendiciAfA n.P.d. Ya estoy leyendo otro de sus libros que se llama "Pensamientos

de Poder. Simplemente buenAfA simo.

| bought this in Spanish for a relative. | have the English version. So worth the buy. Do not be fooled

by the enemy. Buy this book you will not regret it.

My mother is Spanish speaking, elderly, Catholic and she really enjoyed this book. Great gift for her!

Excellent and informative mind expanding book it takes you to a high level of thinking in a way doing
a double take on you approach in life you mind and you're relationship with the lord, thank you lord
ford this mind opening.My Spanish review, es un exelente libro de imformacion an el sentido, que
ayuada a guiar en la manera de organisar los pensamientos y corregir los resentimientos los
rencores, ira y la liberacion spritual y mental y alcansar una vida con armonia y pacifica no es facil

pero con diciplina y repeticion se alcansa.gracias al senor por recivir esta ayuda y a joyce.
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